
Si vive o se encarga  

de cuidar a alguna  

persona con un alto  

riesgo de sufrir graves 

complicaciones a causa 

de la influenza  

estacional, usted debe 

vacunarse. Entre los  

grupos de alto riesgo  

están los niños y los 

adultos con ciertos  

padecimientos crónicos 

tales como el asma y  

la diabetes.
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Para obtener más información, 

800-CDC-INFO800-CDC-INFO
www.flu.gov

Las dos nos vacunaremos contra la influenza.

En esta temporada de influenza, los niños también deben recibir una vacuna 
que los proteja de la influenza H1N1 del 2009 (a veces llamada “gripe porcina”). 

Mi hijita tiene diabetes. 


