
ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ

ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ ¿ßÁ

ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ (Pap test) Âõ± ÂóÉ±Âó ¿¦œûþ±Âõþ (Pap 
smear) ÁZ±Âõþ± ü±¿öÇÂË'Âõþ ÎßÁ±ø¸&¿ùÂõþ ÎßÁ±ò Âó¿ÂõþÂõîÇÂò 
ýÃÃËûþËåÃ ¿ßÁò± îÂ± ÂóÂõþÏŽÂ± ßÁÂõþ± ýÃÃûþ¼ ü±¿öÇÂ' áöÂÇ±úËûþÂõþ 
¿ò¥§±Ñú û±Âõþ ›¶±Ë™L ¦aÏËû±¿ò ï±ËßÁ¼ Ûý×ÃÃ ÂóÂõþÏŽÂ±ûþ 
ßÁÉ±k±ËÂõþÂõþ ÎßÁ±ø¸ ¿ßÁÑÂõ± Îû üÂõ ÎßÁ±ø¸ ßÁÉ±k±ËÂõþ 
Âõþ+Âó±™L¿ÂõþîÂ ýÃÃËîÂ Âó±ËÂõþ îÂ± ñÂõþ± ÂóËëÂÿ¼

÷¿ýÃÃù±ËðÃÂõþ ßÁËÂõ ÎïËßÁ ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ q� ßÁËÂõþ ÎðÃÝûþ± 
ëÂ×¿äÂîÂ·

üÂõ ÷¿ýÃÃù±ËðÃÂõþ ¦aÏËû±¿ò ¿ðÃËûþ ›¶ï÷ ÎûÌòüeË÷Âõþ 3 
ÂõåÃËÂõþÂõþ ÷ËñÉ ›¶¿îÂ¿éÂ ÷¿ýÃÃù±Âõþ ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ ßÁÂõþ±Ëò± 
ëÂ×¿äÂîÂ¼ 21 ÂõåÃÂõþ Âõûþü ýÃÃÝûþ±Âõþ ÷ËñÉ üÂõ ÷¿ýÃÃù±Âõþ ÂóÉ±Âó 
ÎéÂˆ ßÁÂõþ±Ëò± q� ßÁËÂõþ ÎðÃÝûþ± ëÂ×¿äÂîÂ¼

ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ ¿ßÁöÂ±ËÂõ ßÁÂõþ± ýÃÃûþ·

•	 ëÂ±M�Ã±Âõþ Âõ± ò±üÇ ü±¿öÇÂ' ÎðÃà±Âõþ æÃòÉ ¦aÏËû±¿òËîÂ 
Î¦óßÅÁù±÷ ìÅÂ¿ßÁËûþ ÎðÃò¼

•	 ëÂ±M�Ã±Âõþ Âõ± ò±üÇ ü±¿öÇÂ' -ÛÂõþ ÎöÂîÂÂõþ Ý Âõ±ý×ÃÃËÂõþ ÎïËßÁ 
ÎßÁ±Ëø¸Âõþ üÉ±Ë¥óù üÑ¢¶ýÃÃ ßÁËÂõþò¼

¿ßÁöÂ±ËÂõ ÂóÉ±Âó ÎéÂËˆÂõþ æÃòÉ ›¶dîÂ ýÃÃËîÂ ýÃÃûþ Ð

ÂóÉ±Âó ÎéÂËˆÂõþ 2 ¿ðÃò Õ±Ëá ÎïËßÁ Û&¿ù ßÁÂõþËÂõò ò± Ð

•	 ÎûÌò üe÷

•	 ëÅÂú ÎðÃÝûþ±

•	 éÂÉ±¥óò ÂõÉÂõýÃÃ±Âõþ

•	 Îû üÂõ áöÇÂ¿òûþLaßÁ ¦aÏËû±¿òËîÂ ›¶Ëûþ±á ßÁÂõþ± ýÃÃûþ Îû÷ò 
ÎôÂ±÷, ¿¦�Á÷ Âõ± ÎæÃ¿ù

•	 ¦aÏËû±¿òËîÂ ÎßÁ±Ëò±ÂõþßÁ÷ Ýø¸Åñ ›¶Ëûþ±á

•	 ¦aÏËû±¿ò ÷üÔí Âõþ±à±Âõþ ^ÂõÉ

•	 ¦aÏËû±¿òÂõþ ¿ëÂÝëÂ±ËÂõþKI× Î¦x Âõ± Âó±ëÂ×ëÂ±Âõþ

•	 ü±ÒîÂ±Âõþ ßÁ±éÂ±

•	 éÂËÂõ ¦§±ò ßÁÂõþ±

 
Õ±Âóò±Âõþ ÂõþæÃÐ¦Ú±ËÂõÂõþ ü÷ûþ ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ ßÁÂõþ±ËÂõò ò±¼ 
îÂ±ËîÂ Õ¦¤±öÂ±¿ÂõßÁ ÎßÁ±Ëø¸Âõþ Îà±ÒæÃ Âó±Ýûþ± ßÁ©†ü±ñÉ ýÃÃËîÂ 
Âó±ËÂõþ¼ ÂõþæÃÐ¦Ú±Âõ ýÃÃËù Õ±Âóò±Âõþ ÕÉ±ÂóËûþKI×Ë÷KI× ÂõðÃËù 
ÎòËÂõò¼

÷¿ýÃÃù±ËðÃÂõþ ßÁîÂÂõ±Âõþ ÂóÉÂó ÎéÂˆ ßÁÂõþ±Ëò± ›¶Ëûþ±æÃò·

ÛßÁæÃò ÷¿ýÃÃù±Âõþ ßÁîÂ âò âò ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ ßÁÂõþ±Ëò± 
ðÃÂõþßÁ±Âõþ îÂ± æÃ±ò±Âõþ æÃòÉ îÂ±Âõþ ëÂ±ßÄM�ÃÂõþ Âõ± ò±ËüÇÂõþ üËe 
ÂóÂõþ±÷úÇ ßÁÂõþ± ëÂ×¿äÂîÂ¼ ßÁîÂÂõ±Âõþ ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ ßÁÂõþ±Ëò± ëÂ×¿äÂîÂ 
îÂ± ÎÂõú ßÁËûþßÁéÂ± ßÁ±ÂõþËíÂõþ ÝÂóÂõþ ¿òöÇÂÂõþ ßÁËÂõþ Ð

•	 ÷¿ýÃÃù±Âõþ Âõûþü

•	 Õ±ËáßÁ±Âõþ ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ ôÂù±ôÂù

•	 ¿äÂ¿ßÁÈü± ý×ÃÃ¿îÂýÃÃ±ü

•	 �¿ýÃÃëÂ×÷É±ò ÂóÉ±¿ÂóËù±÷±öÂ±ý×ÃÃÂõþ±ü (human 
papillomavirus) (HPV) ï±ßÁ± 

•	 ñÓ÷Âó±ò

÷¿ýÃÃù±ËðÃÂõþ ÎßÁ±ò ÂõûþËü ÎÂóÌÒËåÃ ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ ÂÂõg ßÁËÂõþ 
ÎðÃÝûþ± ëÂ×¿äÂîÂ·

10 ÂõåÃÂõþ û±ÂõÈ üÂõ ÂóÉ±Âó ÎéÂËˆÂõþ ôÂù±ôÂù ¦¤±öÂ±¿ÂõßÁ 
ýÃÃËù 70 ÂõåÃÂõþ ÂõûþËü ÎÂóÌÒËåÃ ÷¿ýÃÃù±Âõþ± ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ Âõg 
ßÁËÂõþ ¿ðÃËîÂ Âó±ËÂõþò¼ îÂËÂõ 70 ÂõåÃËÂõþÂõþ ÎÂõúÏ ÂõûþüÏ üÂõ 
÷¿ýÃÃù±ËðÃÂõþ ›¶¿îÂ ÂõåÃÂõþ Î|±íÏ ÂóÂõþÏŽÂ± ÂõæÃ±ûþ Âõþ±à± ëÂ×¿äÂîÂ¼

ÂóËÂõþÂõþ ÂóÔ‡Â±
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ÛôÂ¿ëÂÛ Õ¿ôÂü ÕôÂ ëÂ×ý×ÃÃË÷k ÎýÃÃùÄï (FDA Office of Women’s Health)  
 http://www.fda.gov/womens

ü÷ûþ ¿òËûþ... û±ËðÃÂõþ Õ±Âóò±ËßÁ ›¶Ëûþ±æÃò îÂ±ËðÃÂõþ æÃòÉ ¿òËæÃÂõþ ›¶¿îÂ ûPÂõ±ò ýÃÃò¼

Pap Tests (Bangla/Bengali)

ÎûüÂõ ÷¿ýÃÃù± ¿ýÃÃËˆËÂõþ"Ã¿÷ ßÁ¿ÂõþËûþËåÃò îÂ±ËðÃÂõþ ¿ßÁ ßÁÂõþ± 
ëÂ×¿äÂîÂ·

•	 Îû üÂõ ÷¿ýÃÃù± Õ±Ñ¿úßÁ ¿ýÃÃËˆËÂõþ"ÃÃ¿÷ ßÁ¿ÂõþËûþËåÃò 
îÂ±ËðÃÂõþÝ ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ ßÁÂõþ±Ëò± ›¶Ëûþ±æÃò¼ Ûý×ÃÃ 
ü±æÃÇ±¿ÂõþËîÂ áöÂÇ±úûþ Âõ±ðÃ ¿ðÃËûþ ÎðÃÝûþ± ýÃÃûþ îÂËÂõ 
ü±¿öÇÂ' òûþ¼

•	 ÎûüÂõ ÷¿ýÃÃù± ü¥óÓíÇ ¿ýÃÃËˆËÂõþ"ÃÃ¿÷ ßÁ¿ÂõþËûþËåÃò îÂ±Âõþ± 
ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ Âõg ßÁËÂõþ ¿ðÃËîÂ Âó±ËÂõþò¼ Ûý×ÃÃ ü±æÃÇ±¿ÂõþËîÂ 
áöÂÇ±úûþ Ý ü±¿öÂÇ' ðÅÃý×ÃÃ-ý×ÃÃ Âõ±ðÃ ÎðÃÝûþ± ýÃÃûþ¼

•	 	óÉ±Âó ¿¦œûþ±Âõþ Âõg ßÁËÂõþ ÎðÃÝûþ±Âõþ ÂóÂõþÝ üÂõ ÷¿ýÃÃù±ËðÃÂõþ 
Â›¶¿îÂ ÂõåÃÂõþ Î|±íÏ ÂóÂõþÏŽÂ± ßÁÂõþ±Ëò± ëÂ×¿äÂîÂ¼

Õ±ËÂõþ± æÃ±ò±Âõþ æÃòÉ Ð

Food and Drug Administration (FDA)
http://www.fda.gov/fdac/features/2004/104_cancer.html

National Cancer Institute (NCI)
Cervical Cancer Home Page
http://www.cancer.gov/cancerinfo/types/cervical
ÎôÂ±ò Ð 1-800-4-CANCER 1-(800-422-6237)
TTY/TDD: 1-800-332-8615

ÂóÉ±Âó ÎéÂˆ


